
ELEMENTS BIO

Lundi 03 novembre 2014 Mardi 04 novembre 2014 Jeudi 06 novembre 2014 Vendredi 07 novembre 2014

LE          

HORS 

D'ŒUVRE

Betteraves vinaigrette
Salade Laëtitia (riz, tomates, maïs, 

thon, surimi)

Potage de légumes ou Carottes 

râpées
Sausisson à l'ail/cornichon

*** *** *** *** ***

LE 

PLAT                  
Cordon bleu Bœuf bourguignon Rôti de porc braisé Blanquette de poisson

LA 

GARNITURE
Petits pois Carottes Pommes sautées Farfalles

*** *** *** *** ***

LE LAITAGE Croc'lait Camembert Carré ligueil Cantafrais
*** *** *** *** ***

LE DESSERT Compote de pommes Poire Pomme Entremets vanille

Lundi 10 novembre 2014 Mardi 11 novembre 2014 Jeudi 13 novembre 2014 Vendredi 14 novembre 2014

LE         

HORS 

D'ŒUVRE

Salade Parisienne (pommes de terre, 

tomates, œuf, câpres, cornichon)
Macédoine à la vinaigrette Chou blanc vinaigrette

*** *** *** *** ***

LE PLAT                  Aiguillette de poulet à l'estragon FERIE Cassoulet Poisson meunière/citron

LA 

GARNITURE
Haricots verts Légumes cassoulet Purée de courgettes

*** *** *** *** ***

LE LAITAGE Yaourt sucré Bûche lait mélangé Rondelé nature
*** *** *** *** ***

LE DESSERT Poire Kiwi Eclair au chocolat

Lundi 17 novembre 2014 Mardi 18 novembre 2014 Jeudi 20 novembre 2014 Vendredi 21 novembre 2014

LE         

HORS 

D'ŒUVRE

Carottes râpées vinaigrette
Potage de légumes ou 

concombres
Salade d'Alsace Pommes de terre au thon

*** *** *** *** ***

LE PLAT                  Lasagnes bolognaise Dos de lieu aux petits légumes Choucroûte Poulet aux herbes

LA 

GARNITURE
Salade verte Pommes persillées Légumes choucroûte Petits pois/carottes

*** *** *** *** ***
LE LAITAGE Camembert Petit suisse Tomme blanche Vache qui rit

*** *** *** *** ***

LE DESSERT Flan nappé caramel Kiwi Struddle Liégeois vanille

Lundi 24 novembre 2014 Mardi 25 novembre 2014 Jeudi 27 novembre 2014 Vendredi 28 novembre 2014

LE          

HORS  

D'ŒUVRE

Haricots verts Carottes/maïs Potage de légumes ou chou blanc
Salade du chef (œuf, riz, tomates, dés 

jambon)

*** *** *** *** ***

LE PLAT                  Saucisse knack
Escalope de dinde sauce 

forestière
Steak haché sauce barbecue Poisson pané/citron

LA 

GARNITURE
Haricots blancs Choux fleurs Purée Epinards à la béchamel

*** *** *** *** ***

LE LAITAGE Brie Yaourt aromatisé Saint Bricet Gouda

*** *** *** *** ***

LE DESSERT Mosaïque de fruits Barre bretonne Compote pommes/bananes Poire

          TOUTES NOS VIANDES DE BOEUF 

SONT ISSUES DE RACE A VIANDE

 ET DE VIANDE BOVINE FRANCAISE

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Du 10 au 16 novembre 2014

Du 17 au 23 novembre 2014

Du 24 au 30 novembre 2014

DESSERT MAISON

PLAT 

CONTENANT

 DU PORC

Proposent aux enfants de votre restaurant scolaire Contact :

02.47.43.43.43

02.47.43.06.81pour le mois de novembre 2014

Du 03 au 09 novembre 2014

Menu Alsace


