
Semaine 10     

(vacances scolaires)lundi 3 mars 2014 mardi 4 mars 2014 jeudi 6 mars 2014 vendredi 7 mars 2014

LE          

HORS D'ŒUVRE

***

LE PLAT                  

LA GARNITURE

***

LE LAITAGE

***

LE DESSERT

Semaine  11

lundi 10 mars 2014 mardi 11 mars 2014 jeudi 13 mars 2014 vendredi 14 mars 2014

LE         

HORS D'ŒUVRE
Crèpe au fromage Julienne de betteraves

Salade Strasbourgeoise (pomme de terre, 

choux blancs, gruyère, saucisson à l'ail, persil)
Saucisson ail  /cornichon

*** *** *** *** ***

LE PLAT                  Palette de porc à la Provençale Sauté de bœuf au paprika Rôti de dinde braisé Brandade de poisson

LA GARNITURE Choux fleurs Pâtes tortis Petits pois Salade verte

*** *** *** *** ***

LE LAITAGE Yaourt Croc'lait Brie Saint Paulin

*** *** *** *** ***

LE DESSERT Fruit frais Chocolat liégeois Gâteau aux poires Ananas brisés au sirop

Semaine  12

lundi 17 mars 2014 mardi 18 mars 2014 jeudi 20 mars 2014 vendredi 21 mars 2014

LE         

HORS D'ŒUVRE

Salade essaüe (lentilles, 

tomates, ail, persil)
Haricots verts mimosa

Concombre nordique 

(concombre, maïs)
Radis/beurre

*** *** *** *** ***

LE PLAT                  Escalope de volaille à la crème Lasagnes bolognaises Saucisse knack Colin sauce crevettes

LA GARNITURE Carottes Salade verte
Purée de courgettes (pommes 

de terre, courgettes)
Riz printanier

*** *** *** *** ***

LE LAITAGE Emmental Saint Bricet Bûche lait mélangé Fromage fondu

*** *** *** *** ***

LE DESSERT Fruit frais Flan nappé caramel Fruit frais Flan pâtissier

Semaine  13

lundi 24 mars 2014 mardi 25 mars 2014 jeudi 27 mars 2014 vendredi 28 mars 2014

LE          

HORS  D'ŒUVRE

Salade Bretonne (choux fleurs, 

carottes, petits pois)

Salade Laëtitia (riz, tomate, 

maïs, thon, surimi, vinaigrette)
Betteraves en vinaigrette Carottes râpées

*** *** *** *** ***

LE PLAT                  Gratin Savoyard 
Rôti de bœuf sauce 

champignons
Burger de veau sauce barbecue Poisson pané/ citron

LA GARNITURE Salade verte Haricots verts Pommes smile Epinards béchamel

*** *** *** *** ***

LE LAITAGE Cantafrais Edam Yaourt sucré Coulommiers

*** *** *** *** ***

LE DESSERT Fruit frais Mousse au chocolat Compote de pommes Chou vanille

du 24 au 28 Mars 2014

TOUTES NOS VIANDES DE BOEUF 

SONT ISSUES DE RACE A VIANDE

 ET DE VIANDE BOVINE FRANCAISE

PLAT 

CONTENANT

 DU PORC

PRODUITS BIO

 OU  LABEL OU 

AGRICULTURE RAISONNEE

DESSERT

MAISON

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Proposent aux enfants de votre restaurant scolaire Contact :

02.47.43.43.43

02.47.43.06.81pour le mois de Mars 2014

du 3 mars au 7 Mars 2014

Du 10 au 14 Mars 2013

du 17 au 21 Mars 2014


