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Fax : 02 47 43 06 81 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

31-oct. 1-nov. 03-nov 04-nov

SEMAINE Betteraves vinaigrette Taboulé

44 Blanquette de veau Filet de poisson sauce crustacés

du 31/10 Riz aux petits légumes Carottes

au 04/11 Brie St Paulin

Clémentine Gâteau roulé à la confiture de fraises

7-nov. 8-nov. 10-nov 11-nov

SEMAINE Crêpe au fromage Concombres vinaigrette Carottes râpées

45 Rôti de dinde aux champignons Poisson pané / citron Bœuf à la Provençale

du 07/11 Haricots verts persillés Purée de brocolis * Pâtes tortis

au 11/11 Yaourt sucré Fondu Président Edam

Kiwi Maestro vanille Entremets chocolat

14-nov. 15-nov. 17-nov 18-nov

SEMAINE Haricots verts au thon Saucisson ail / cornichon # Salade bouchère *#

46 Sauté de porc à l'Antillaise # Hachis parmentier Filet de poisson aux petits légumes

du 14/11 Riz pilaf Salade verte Epinards béchamel

au 18/11 Mini cabrette Fromage blanc sucré Camembert

Flan nappé caramel Pomme Banane

21-nov. 22-nov. 24-nov 25-nov

SEMAINE Pizza # Betteraves vinaigrette
Potage de légumes

ou    Céleri rémoulade
Salade du chef *#

47 Escalope à la fondue d'endives Colombo de bœuf Garniture bolognaise Filet de poisson sauce bonne femme

du 21/11 Carottes Semoule Spaghettis Choux fleurs

au 25/11 Gouda Cantafrais Coulommiers Croc'lait

Orange Compote de pommes Ile flottante Eclair au chocolat

28-nov. 29-nov. 01-déc 02-déc

SEMAINE Salami / cornichon # Carottes râpées Salade de blé * Macédoine - 1/2 Œuf

48 Sauté de bœuf à la Niçoise Filet de lieu meunière / citron Poulet rôti Chipolatas #

du 28/11 Riz / ratatouille Pommes de terre / brocolis Haricots verts Lentilles

au 02/12 Pyrénées St Bricet Bûche lait mélangé Yaourt sucré

Clémentine Mousse au chocolat Gâteau marbré Poire
(#) PLATS CONTENANT DU PORC * Purée de brocolis : pommes de terre, brocolis

* Salade bouchère : pommes de terre, jambon, tomates

* Salade du chef : œuf, riz, tomates, dés de jambon

* Salade de blé : blé, tomates, maïs, persil

TOUTES NOS VIANDES DE BŒUF SONT ISSUES DE RACE A VIANDE ET DE VIANDE  BOVINE FRANCAISE

           Proposent aux jeunes convives de votre restaurant scolaire 

Fruits sous réserve d'approvisionnement         

pour le mois de  Novembre 2011


