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Beaulieu les Loches
pour le mois d'octobre 2016

l SEMAINE 40

Contact :
02.47.35.80.60
02.47.35.80.90

du 03 au 09 octobre 2016 |

o

Cuisine évolutive

(LE HORS D'OEUVRE\

o

K LE DESSERT

Céléri rémoulade

EE

J

\ Velouté de fruits mixés

CEuf dur & creme a l'aneth

E

LE PLAT Steak haché sauce barbecue Dos de lieu sauce aux moules Jambon grill Couscous & ses légumes
L'ACCOMPAGNEMENT Potatoes Poélée de légumes Haricots blancs a la tomate Semoule
LE LAITAGE Pyrénées Carré Ligueil Kiri Petit suisse sucré

Compote pomme-coing

~

Roulade de surimi & mayonnaise Carottes rapées

o

.I www www

Prunes

Gateau miel & orange /

-

LE HORS D'OEUVRE

=

N

Salami & cornichon

www

SEMAINE 41

du 10 au 16 octobre 2016

SEMAINE DU GOUT : ¢ la découverte des saveurs ...

Menu NORMANDIE@

Salade anisée

o

O

Rillettes de poisson Salade de riz

Poisson blanc crumble d'épice

LE PLAT Emincé de beeuf Carbonara
L'ACCOMPAGNEMENT Poélée mexicaine Farfalles Pommes sautées @ Epinards béchamel
LE LAITAGE “ Yaourt Camembert Carré d'as
K LE DESSERT j K Cocktail de fruits Kiwi @ Teurgoule (riz au lait typique) Créme dessert chocolatj
| SEMAINE 42

f

\

Betteraves cubes \

LES PRODUITS DE SAISON
* Tout ou partie de ce plat est composé
d'ingrédients crus

LE HORS D'OEUVRE Potage tomates - basilic ou tomates
LE PLAT Réti de porc sauce échalottes Boulettes de beeuf a la creme
L'ACCOMPAGNEMENT Purée @ Haricots verts
LE LAITAGE Petit Tréo Camembert
LE DESSERT k Compote de péches Poire /
PRODUITS BIO . PATISSERIES PLAT CONTENANT
‘ i) OU LABEL OU
AGRICULTURE RAISONNEE MAISON DU PORC

6 Nouveauté

TOUTES NOS VIANDES DE BOEUF
SONT ISSUES DE RACE A VIANDE
ET DE VIANDE BOVINE FRANCAISE

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



