Proposent aux enfants du restaurant scolaire de Beaulieu les Loches
pour le mois de Novembre 2015

Contact :
02.47.35.80.60
02.47.35.80.90

SEMAINE 45

2 au 8 Novembre 2015

LES PRODUITS DE SAISON
* Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus
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HORS Taboulé Paté de campagne cornichon Céleri remoulade Betteraves vinaigrette
D'GUVRE
LE ~ .. . . .
T -] Roti de porc sauce chasseur Dos de colin sauce crevette Cordon bleu Hachis Parmentier
A Petit poi Ri Poélée de Ié Salade vert
T etit pois iz oélée de légumes alade verte
LE LAITAGE Carré d'as Pointe de brie Tomme noire Yaourt sucré
LE DESSERT \Compote de pommes Banane G Gateau au yaourt Pomme /
SEMAINE 46 9 au 15 Novembre 2015
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1 / , Potage de légumes ou brocolis . . N \
HORS @ Carottes rapées o Concombres, mais Salade de riz aux petits légumes
D'GEUVRE - vinaigrette
LE PLAT Aiguillette de poulet mexicain Lasagnes @ Saucisse de Toulouse Dos de colin meuniére au citron
LA GARNITURE Gratin de pommes de terre Salade verte Haricots blancs Epinards béchamel
LE LAITAGE Chanteneige Petit suisse aromatisé Edam Vache picon
LE DESSERT \ Mousse au chocolat Orange Compote de pommes Beignet au chocolat /
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SEMAINE 47 16 au 22 Novembre 2015
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HORS Julienne de betterave Crépe au fromage Macédoine mayonnaise
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. . Steak haché de cabillaud sauce Blanquette de volaille aux Filet de poulet fagon poule au | §
LE PLAT Sauté de beeuf au paprika X £
hollandaise pommes pot =
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LA GARNITURE Boulgour printannier Printaniére de légumes Pommes de terre forestiére Haricots beurre g
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LE LAITAGE Fondu Président Emmental Gouda (9 Croc'lait @
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LE DESSERT k Flan nappé caramel Banane Clafouti aux pommes ‘%, Clémentines / 3
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I SEMAINE 48 23 au 29 Novembre 2015 I';,
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HORS ¥ Chou rouge vinaigrette Pates au surimi Potage au potiron ou tomates CEuf mayonnaise 'S
D'CEUVRE 3
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LE PLAT | Saucisse de Strasbourg Dos de colin sauce aurore Paélla Steak haché sauce barbecue |3
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LA GARNITURE Purée Carottes persillées Riz a paélla Gratin de choux-fleur :E
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LE LAITAGE Edam Emmental Yaourt sucré Carré frais @
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LE DESSERT K Yaourt aux fruits Compote pommes - bananes Pomme Gateau au chocolat / .;‘:"
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= OU LABELOU DESSERT MAISON PLAT CONTENANT DU PORC s
AGRICULTURE RAISONNEE] 5
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TOUTES NOS VIANDES DE BOEUF
SONT ISSUES DE RACE A VIANDE
ET DE VIANDE BOVINE FRANCAISE



