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Cuisine évolutive

Beaulieu Les Loches

pour le mois de mars 2017

Contact :
02.47.35.80.60
02.47.35.80.90

SEMAINE 9

du 27 février au 05 mars 2017

LA GARNITURE Haricots verts

EENY

LE LAITAGE Yaourt sucré

8

-

LE DESSERT Madeleine

- J

[ REORS \ d Salade parisienne *
D'CEUVRE P
LE PLAT Paupiette de veau sauce creme

Carottes rapées

EE

Saucisse - Lentilles

(Plat complet)

EE

Camembert

Liégeois chocolat

Cubes de betteraves

EENS

Emincé de volaille sauce au curry

Riz
.

Petit Tr6o

Clémentines

Rillettes & cornichon \

EEEN

Dos de colin sauce persillée

Purée de carottes

o
Les Fripons

Semoule au lait

J

* Salade parisienne : pates, petits pois, champignon, julienne de jambon, tomates, mayonnaise

SEMAINE 10

du 06 au 12 mars 2017

4 )

LE HORS
D'CEUVRE

/ Céléri rémoulade

s

LE PLAT Palette de porc a la diable

LA GARNITURE Haricots blancs

Mi chévre

K Mousse au chocolat

LE LAITAGE

LE DESSERT

o

Carottes rapées

Lasagnes

Salade verte

Petit Suisse sucré

Compote pomme-fraise

Surimi & créme d'aneth

Couscous et ses légumes

Semoule

Petit Cotentin

Pomme

Salade de pommes de terre, carotte:
cubes, vinaigrette & persil

Poisson pané & rondelle de citron

Epinards béchamel

Emmental

Flan patissier

)

—

LA GARNITURE Chou fleur / pommes de ter|

Mimolette

k Créme dessert vanille

LE LAITAGE

LE DESSERT
G J

re Coquillettes

Camembert

Compote de pommes

au cervelas

Baeckeoffe de voldaille
(plat complet)

Pointe de brie

Tarte pomme-mirabelle

SEMAINE 11 du 13 au 19 mars 2017
Menu GRAND EST
f [;ECSUOVRRSE \ / CEuf dur mayonnaise @ Betteraves @ g w @ Mousse de foie & cornichcﬁ
LE PLAT Jambon grill sauce moutarde Steak haché sauce paprika Salade de chou blanc Dos de colin sauce hollandaise

Rousties de légumes

Yaourt sucré

Kiwi

)

SEMAINE 12

du 20 au 26 mars 2017

LA GARNITURE Carottes persillées

Gouda

\ Yaourt aromatisé

LE LAITAGE

LE DESSERT
g J

[ Bl \ ( Crépe emmental
D'CEUVRE P
LE PLAT Réti de dinde sauce échalote

Salade verte & croGtons

Chipolatas a la concassée de tomate

Pommes rissolées

Cantadou

Compote pomme-coing

Rillettes de poisson

Hachis Parmentier

(Plat complet)

Petit Suisse sucré

Orange

G

Salade de mais, tomates, concombre'

Beignets de calamars

Poélée ratatouille

Carré Ligueil

Cake aux poires /

TOUTES NOS VIANDES DE BOEUF
SONT ISSUES DE RACE A VIANDE
ET DE VIANDE BOVINE FRANCAISE

PRODUITS BIO .
{ 4
OU LABEL OU Pﬂfli'imis @é.
AGRICULTURE RAISONNEE
NOUVEAU

LES PRODUITS DE SAISON

* Tout ou partie de ce plat est
composé d'ingrédients crus

o

DU PORC

PLAT CONTENANT

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



