RESTAURANT SCOLAIRE DE BEAULIEU LES LOCHES

MOIS DE JANVIER 2015

lun 05 janv

-

mar 06 janv

jeu 08 janv

ven 09 janv

~

S

Carottes rapées

Taboulé

Terrine de légumes

Paté de campagne cornichon

Steak haché

Saucisse - Lentilles

Médaillon de poulet

Dos de colin sauce ciboulette

Frites @ Petits pois Riz
Mini Roitelet Mi-chévre Carré président Camembert
\ Mousse au chocolat Fruit Galettes des Rois Fruit /
/ lun 12 janv mar 13 janv { ‘J jeu 15 janv ven 16 janv \

Chou blanc vinaigrette

Salade de riz aux dés de volaille

Betteraves vinaigrette

CEuf dur mayonnaise

Sauté de porc au curry

Cordon bleu

Hachis parmentier
(égrainé de beeuf Bio)

Hoky a la dieppoise

Crépe fromage

Carottes rapées

Torsades Poélée de carottes Salade verte Haricots verts

Croc'lait Gouda Fromage Bio Brie
\ Liégeois vanille Compote Pomme Framboise Fruit @ Semoule au lait /
/ lun 19 janv mar 20 janv jeu 22 janv ven 23 janv \

Betteraves vinaigrette

Macédoine mayonnaise

Paupiette de veau forestiere

Emincé de poulet sauce fromagere

R6ti de porc sauce échalote

Pépites de poisson aux céréales

Riz Chou-fleur persillé Flageolets Epinards béchamel
Petit Moulé Yaourt arématisé Emmental Cantadou
Fruit Q Galettes GOULIBEUR Fruit @ Flan patissier /
/ lun 26 janv mar 27 janv jeu 29 janv ven 30 janv \

Piémontaise au poulet

Vélouté a la tomate

Céleri rémoulade

Paté de foie cornichon

Sauté de beeuf au paprika

Tortellini ricotta épinard a la volaille

Saucisse knack

@Gratiné de poisson au fromage

\ Compote Pomme Banane

Poélée de carottes Purée Haricots beurre
Chantaillou Brie Camembert Fromage Bio Q
Fruit Beignet framboise Cocktail de fruits

J

PLATS COMPLETS PREPARES DE
FACON TRADITIONNELLE ET

PATISSERIES MAISON

@ NOUVEAUTES

CRUDITES DE SAISON

A
FROMAGES A LA COUPE

PRODUIT ISSU DE L'AGRICULTURE

.

- ) )
,La Cu;sme Evolutive

Une nouvelle saveur se livre a vous

BIOLOGIQUE

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS
SOUHAITENT UN BON APPETIT !



